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Circuit Vis ma Vie de Nomade + Vols Flex

Mongolie

Départ: Paris

dès 2563€

11 jours / 9 nuits

Départ Paris

Le 10/09/2025



2/4

Descriptif :

Explorez les terres mongoles, de yourte en yourte à travers les steppes mongoles pour un véritable voyage
authentique.

Les points forts :

Les Plus

Une immersion totale dans la culture et les traditions mongolesDes nuitées chez l’habitant pour des
moments authentiquesRandonnée équestre dans la vallée de TsuuriVisite d’Oulan Bator, la capitale aux
contrastes saisissants

Votre Circuit

JOUR 1 : FRANCE – OULAN-BATOR
Envol à destination de la Mongolie. Repas et nuit à bord.
JOUR 2 : OULAN-BATOR- ERDENET
Arrivée et accueil à l'aéroport d'Oulan-Bator. Transfert à l'hôtel. Un temps de repos et déjeuner à l’hôtel.
L’après-midi, départ pour la découverte d'Oulan-Bator, ville étonnante aux contrastes exacerbés. Au
carrefour des influences orientales et occidentales, la ville semble en pleine transition entre économie
communiste et capitaliste, mode de vie nomade et sédentaire. Visites du Musée National d'Histoire puis du
Monastère de Gandan, le plus grand centre religieux de Mongolie. Le soir, vous quitterez l'animation de la
capitale pour commencer l’aventure dans le pays des nomades. Direction la gare routière pour prendre un
train pour Erdenet. Ce train traverse le mythique chemin de fer transmongolien. Nuit à bord du train.
JOUR 3 : ERDENET - AU CAMPEMENT DES NOMADES
Durant le trajet, vous pourrez découvrir les magnifiques paysages mongols : l’immensité des steppes,
ponctuées de yourtes et de troupeaux de chevaux sauvages… Arrivé le matin à la station d’Erdenet. Accueil
par une famille. Arrivée à la yourte, dégustation de produits locaux. Temps libre pour observer les scènes de
la vie quotidienne sous la yourte et au campement. En fin de journée, préparation d’un repas local pour un
moment de partage culturel. Dîner et nuit en yourte chez l’habitant.
JOUR 4 : AU CAMPEMENT DES NOMADES
Petit-déjeuner. Découverte des activités liées à l'élevage des chevaux avec votre famille d’accueil. La plus
impressionnante est sans aucun doute la capture des chevaux à l'aide de l'urga, un lasso fixé au bout d'une
grande perche en bois. Après avoir localise le troupeau en liberté et l'avoir rassemblé, l'éleveur doit faire
preuve d'une grande agilité pour attraper le cheval semi-sauvage. Dîner et nuit en yourte chez l’habitant.
JOUR 5 : ERDENET – ERDENEMANDAL
Petit-déjeuner. Tôt le matin, départ vers le sud à la conquête des steppes centrales de la Mongolie. (Environ
4-6h de route). Vous traverserez la vaste steppe centrale de la Mongolie qui représente le paysage typique
de la Mongolie, avec de vastes vallées verdoyantes entrecoupées par des chaînes forestières. Puis, vous
arrivez dans le territoire de la province d’Arkhangai. C’est l’une des régions les plus peuplées du pays. Ces
conditions géographiques favorables pour l’élevage ont attiré des peuples nomades et beaucoup s’y sont
installés. Rencontre de votre 2ème famille nomade, éleveur de yaks. Repas et nuit en yourte chez l’habitant.
JOUR 6 : AU CAMPEMENT DES NOMADES
Petit-déjeuner. En compagnie de vos hôtes nomades, découverte des activités liées à l’élevage des yaks :
emmener le troupeau aux pâturages, attraper les petits yaks, traire les « dri » (femelle yak) ou encore
confectionner les produits laitiers… Possibilité de faire une randonnée à pied ou une balade à cheval pour
découvrir ce paysage naturel. Il est également possible de rester au campement. Dîner et nuit en yourte
chez l’habitant.
JOUR 7 : ERDENEMANDAL - TSENKHER
Petit-déjeuner. Découverte des sources chaudes de Tsenkher jaillissantes jusqu’à 86,5°C. Situées dans un
cadre magnifique, ces sources alimentent des bassins extérieurs et intérieurs dans lesquels on peut se
baigner. Contenant du sulfate d’hydrogène, cette eau est réputée pour ses nombreuses vertus curatives.
Profitez pleinement des différents bassins pour vous relaxer.
Sur le trajet, arrêt sur un site historique : les stèles aux cerfs Uushigiin Uvur situées à l’ouest de Möron,
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datant de l’empire des Huns. Environ 700 statues ont été découvertes en Asie centrale, dont 550 sur le
territoire mongol. Dîner et nuit en camp touristique.
JOUR 8 : TSENKHER – KHARKHORIN – KHUGNU KHAN
Petit-déjeuner. Découverte de Kharkhorin, la cité légendaire de Gengis Khan, fondée en 1220. Capitale de
l’empire mongol et centre prospère sur la route de la soie au XIIIe siècle, cette cité joua un rôle essentiel
dans la vie économique, politique et culturelle à l’échelle mondiale. Visite du monastère bouddhiste
«Erdenezuu», premier monastère bouddhiste de Mongolie. Puis direction la réserve naturelle de Khugnu
Khan, qui protège un écosystème de rencontre entre la steppe et les forêts de la taïqa. Cette réserve
apparait comme une grande dune, posée au milieu de la steppe verdoyante. Promenade à dos de chameau
dans la dune Elsen Tasarkhai, aussi connue sous le nom de « Petit Gobi ». Dans ce décor féérique mêlant
dune et oasis, admirez ce paysage désertique caractéristique du sud de la Mongolie. Dans la soirée, accueil
par une 3ème famille nomade, des éleveurs de moutons et de chèvres. Dîner et nuit en yourte chez
l’habitant.
JOUR 9 : AU CAMPEMENT DES NOMADES
Petit-déjeuner. Participation aux tâches quotidiennes de l’élevage : rassembler moutons et chèvres avant
d’emmener paître le troupeau dans la steppe, nettoyage des enclos… En fin de journée, vous apprendrez à
lier les animaux par les cornes pour la traite. Nuit en yourte chez l’habitant.
JOUR 10 : KHUGNU KHAN – OULAN BATOR
Petit-déjeuner. Matinée au cœur des steppes mongoles pour contempler une dernière fois ses magnifiques
paysages avant de retrouver l’effervescence d’Oulan-Bator. (Environ 4-6h de route). L’après-midi libre en
ville : visites culturelles, promenades ou achats. Dîner et nuit à l’hôtel.
JOUR 11 : OULAN BATOR – FRANCE
Petit-déjeuner. Transfert à l’aéroport d’Oulan-Bator. Envol pour la France, repas et nuit à bord.
JOUR 12 : FRANCE
Arrivée en France.

Le logement :

Hébergement

LES HÔTELS PRÉVUS (OU SIMILAIRES)
Oulan Bator – Erdenet : nuit en train (Compartiment couchette 4 lits)
6 nuits : Nuits en yourtes chez l’habitant
Tsenkher : Camp touristique
Oulan Bator : Hôtel
CLASSIFICATION HÔTELIÈRE
Veuillez noter que la classification en étoiles mentionnée dans ce produit touristique se réfère aux normes
locales ( NL) établies par les autorités compétentes du pays concerné. Cette classification n'a pas de rapport
avec la classification française des hôtels. Les critères de notation peuvent varier considérablement d'un
pays à l'autre, reflétant les standards et les pratiques locales en matière de confort, de services et de
commodités.
En cas d’indisponibilité dans les hôtels cités nous nous chargerons de réserver un hôtel de catégorie
similaire sélectionné par nos soins.

Bon à savoir :

* Note importante : les départs sont garantis à partir de 4 personnes.
* L'ordre des visites pourrait être inversé ou modifié mais toutes les visites seront respectées.
* Selon les normes internationales, votre chambre sera disponible entre 12h30 et 15h00. En cas d’arrivée
plus matinale, vous devrez parfois attendre sa mise à disposition.
* La prestation chambre individuelle s'applique uniquement pour les nuitées en hôtel à Oulan Bator, le reste
des nuitées de ce circuit se font yourte partagée chez l'habitant ou en camps.

* Attention, la durée du séjour est calculée sur le nombre de nuits et non le nombre de jours qui peut varier
selon les horaires des compagnies aériennes de jour ou de nuit. Les vols retour pourront s'effectuer de jour
avec une arrivée le même jour mais le nombre de nuits sera respecté.
* Le nom de la compagnie aérienne et les horaires sont donnés à titre purement indicatif et vous seront
communiqués définitivement à 8 jours du départ. Les compagnies opérant vers la Mongolie sont : Turkish
Airlines, Aéroflot, Air France, ou autres compagnies dont le nom vous sera communiqué à 8 jours du départ.
* Possibilité départs de Province avec supplément. Le pré acheminement de Province pourra s'effectuer en
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avion ou en train.

Annulations et Conditions

Frais d'Annulation et de Modification pour tout dossier Identifié CDM Flex :
- A plus de 30 jours avant la date de départ : 60% du prix du voyage TTC**
- de 30 à 8 jours avant la date de départ : 80% du prix du voyage TTC**
- de 7 jours à 3 jours avant la date de départ : 95 % du prix du voyage TTC**
- moins de 3 jours avant la date de départ et le jour du départ : 100% du prix du voyage TTC **
- Non présentation le jour du départ : 100% du dossier
** avec 250 euros de frais minimum par personne

IMPORTANT ! Si vous choississez un transport aérien opéré par une compagnie aérienne transitant via la
Grande Bretagne, les États Unis ou le Canada, vous serez dans l’obligation de faire une demande de visa
E.S.T.A. ou d’autorisation de voyage électronique (AVE).
Ces visas doivent être demandés en Français sur le site du Ministère concerné :
Transit par le Royaume Uni : environ £16/personne à payer sur le site 
https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta
Transit par les USA : environ 21 euros/personne à payer sur le site https://esta.cbp.dhs.gov/
Transit par le Canada : environ 5 euros/personne à payer sur le site 
https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/visiter-canada/ave.html par carte
bancaire.

Ce prix comprend :

Les vols internationaux Paris/Oulan-Bator/Paris avec escale(s)
Les taxes d’aéroport
Les transferts aéroport-hôtel-aéroport
Les trajets en véhicule avec chauffeur selon le programme
L’hébergement de 9 nuits en hôtel, yourte chez l’habitant et camp selon le programme
La pension selon programme
La prestation d’un guide interprète francophone
Les guides locaux selon le programme
Les droits d’entrée aux parcs et aux musées mentionnés au programme

Ce prix ne comprend pas :

Les boissons et repas ou collations supplémentaires (hors 3 repas quotidiens)
Les dépenses personnelles
Les pourboires des guides et chauffeurs (à titre indicatif 5 €/jour/personne)
Les visites et activités suggérées lors des temps libres
Les assurances annulation, assistance, rapatriement et bagages
Tout ce qui n’est pas mentionné dans « Ce prix comprend »
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